Bajzatné Prokai Dalma Virag beszamoléja (job shadowing)

A mobilitas alapadatai:

Program: Erasmus+ szakmai latogatas Ljubljandban — az inkluzi6 jegyében
Helyszin: Szlovénia, Ljubljana

Idopont: 2025. oktdber 5-10.

Mobilitas tipusa: szakmai latogatas

Kiemelt téma: inkluziv nevelés és a sajatos nevelési igényl tanulok integracioja

Fogado intézmény: Osnovna Sola Milana SustarSica

Az Erasmus program keretében lehetéségem nyilt részt venni egy szakmai tanulmanyuton Szlovéniaban,
Ljubljanaban, amely szdmomra mind szakmailag, mind emberileg rendkiviil értékes tapasztalatokat hozott.
A program soran a fogadd intézmény, a Milan Sustarsi¢ Altalanos Iskola mindennapi miikodésébe,
pedagogiai szemléletébe és gyakorlatdba nyerhettiink betekintést.

Az els6 napon megismerkedtiink az intézménnyel, az ott tanuld didkokkal és a pedagdgusokkal. A
gyerekek nemcsak sajat iskoldjukat, hanem varosukat €s orszagukat is bemutattdk, ami kivalé alapot
teremtett a késdbbi kozos munkdhoz. A kozos feladatok és kozosségi jatékok sordn a magyar és a helyi
didkok gyorsan kapcsolatba 1éptek egymassal, oldott, baratsagos 1égkor alakult ki.

A program egyik legfontosabb eleme szamomra az o6rak latogatasa volt, kiilonos tekintettel a sajatos nevelési
igényl tanulok oktatdsara. Lehetdséglink volt megfigyelni, hogyan miikddik a kéttanaros modell, ahol az
osztalyt tanitd pedagdgus mellett fejlesztd pedagogus is jelen van. Kiilondsen nagy hatassal volt rdm az a
nyugodt, tiirelmes ¢és kovetkezetes pedagdgusi attitiid, amely végig jellemezte az Oorakat. Ennek
koszonhetden a tanulok — még a kezdetben nyugtalanabbak is — rovid idon beliil megnyugodtak, és aktivan,
koncentraltan vettek részt a tanulasi folyamatban.

Megismerhettiik az intézmény specidlis tanterv szerint miikodo, kis 1étszamu osztalyat is, ahol dsszevont
évfolyamon tanulnak a didkok. Itt testkdzelbdl tapasztalhattuk meg, hogyan lehet hatékonyan fejleszteni és
tanitani azokat a gyermekeket, akik valamilyen nehézséggel kiizdenek. Kiilondsen tanulsagos volt szamomra
az a bizalom, amelyet a pedagogusok a tanulok felé tanusitottak, példaul a technikaorakon, ahol a gyerekek
onalloan haszndlhattdk a munkagépeket és dolgozhattak a feladatokon.

A szakmai programokat szdmos kulturalis és kozosségi élmény egészitette ki. Megismerkedtiink Ljubljana
nevezetességeivel, ellatogattunk tobbek kozott a Csokoladémuzeumba, a Radovljicai Méhészeti Muzeumba,
a Bledi-tohoz, valamint a Ljubljanai lap teriiletére is. Kiilonleges ¢lményt jelentett szamomra az oktober 6-1i
megemlékezésen vald részvétel a ljubljanai varban, amelyet a Magyar Kulturalis Kézpont — Liszt Intézet

szervezett.



A program soran rengeteg 1j moddszert, eszkozt és jO gyakorlatot ismertem meg, amelyeket a sajat
pedagdgiai munkdm soran is szeretnék alkalmazni. Ilyenek voltak példaul a tanuldst segitd kornyezet
kialakitdsanak elemei, a specialis padok és székek, valamint a stresszoldd eszkozok hasznalata. Ugy érzem,
hogy szakmailag sokat fejléddtem az egyiittmiikodés, az alkalmazkoddképesség és a problémamegoldas terén
is.

Osszességében elmondhatd, hogy a kitlizott céljaim teljes mértékben megvaldsultak. A program
megerdsitett abban, hogy a sajatos nevelési igényt tanulok oktatdsaban kulcsfontossagli az empatia, a
tiirelem ¢€s a bizalom. Az Erasmus mobilitds szdmomra egy felejthetetlen szakmai élmény volt, amely hosszl

tavon is meghatarozé hatassal lesz pedagdgiai szemléletemre és mindennapi munkamra.






