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Fogad¢ orszag ) Portugéalia -
Munkanyelv angol
Mobilitas idétartama 2024. augusztus 19-t61-24-ig

6 nap (munkanapok szama)
2 utazasi napok szdma

A résztvevo feladatai a mobilitas el6tt

Kérjik, réviden mutassa be, hogyan késziilt fel a mobilitasra.

Atolvastam a képzés céljait, feladatait és tematikdjat a szervezd weboldalan, tartottam a kapcsolatot az sajat intézményi és a fogadé intézmény
koordinatoraval. Igyekeztem frissiteni az angol nyelvtudasomat. Tudatosan felfrissitettem a képzés témajahoz kapcsolodd szakszékincset annak
érdekében, hogy a tanulasi folyamat minél eredményesebb legyen. A kurzus el6tt meghataroztam a személyes és szakmai céljaimat, kiilénds
tekintettel arra, hogyan tudom a gamifikaciot és jatékos tanulast a sajat tantargyaimhoz illeszteni. Elkészitettem az egyéni dsztondij-szerzodést,
Osszegyljtdttem €s rendszereztem a szitkséges dokumentumokat, megszerveztem az utazast, megvasaroltam a repiildjegyet, lefoglaltam a

szallast, és megk6téttem a biztositast. Elokészitettem a digitalis eszkzeimet és alkalmazasokat, amelyek segithetik a kurzuson valé aktiv
részvételt €s a tanultak rogzitését.

Tanulasi eredmények

Az elvart tanuldasi eredmények meghatarozasa a mobilitas tervezési szakaszaban (palyazat)

(A tanuldsi folyamat elvart eredményét irja le, cselekvést jelentd igéket hasznal, specifikus, konkrét, vildgos, egyértelm(i és mérheté.)

Megismerem a fenntarthatosag elméleti alapjait és gyakorlati alkalmazasi lehetdségeit az oktatasban.

Elsajatitom a jatékos tanulas (game-based learning) és a gamifikacié modszertani eszkoztarat, kiilonds tekintettel az aktiv tanuloi részvételre.
Képes leszek fenntarthatosagi témakat beépiteni a tanitasi gyakorlatomba kiilonbdzé digitalis és analdg jatékos technikak segitségével.
Fejlesztem az egylittmiikddési és kommunikacids készségeimet nemzetkozi tanuldcsoportban vald részvétel révén.

A tanulasi eredmények értékelése a mobilitas utan

(Az elvért tanulasi eredmények teljestlésének ,vizsgdlata”, a személyes fejiédés nyomon kivetése, bizonyitékok a kompetenciafejldésre — a résztvevd
hogyan értékeli, sikeriilt-e elérni a kit(izott tanulasi eredményeket a mobilitasa soran.)
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Mit tanult, tapasztalt,
sajatitott el a mobilitas alatt?
Miben fejlédott?

[ A mobilitds soran atfogd képet kaptam arrdl, hogyan lehet a fenntarthatésagi nevelést jatékos, élményalapt |

modon beépiteni a tanordkba. Megismertem a gamifikacio alapelveit és gyakorlati megvaldsitasi lehetéségeit,
valamint olyan modszereket, amelyek aktivabb tanuloi részvételt és nagyobb motivaciot eredményeznek.
Szamos digitalis €s kooperativ eszkozt is kiprobaltam, amelyek hatékonyan alkalmazhatdok a tandrai munkéban.
Fejlodott a kreativitisom, mddszertani tudatossagom, és nyitottabba valtam az innovativ pedagdgiai megoldasok

irdnt. A nemzetkdzi csoportban vald egyiittmiikodés révén interkulturalis érzékenységem és kommunikacios
készségeim is erésodtek.

Mennyire teljesliltek az
el6z6leg meghatarozott
célkit(izései?

Az elézetesen meghatarozott tanulasi célkitiizéseim megvaldsultak a mobilitas soran. Részletes elméleti és
gyakorlati tudast szereztem a fenntarthatsag oktatasba vald integralasardl, valamint a jatékos tanulas és a
gamifikacio alkalmazasarol. A kurzus soran lehetdségem nyilt kiilonbz6 modszerek kiprobalsara is, igy mar
a helyszinen elkezdhettem a tanultak reflektiv feldolgozasat. A mobilitds sordn megszerzett tapasztalatok
nemcsak a tanitasi modszereimet frissitik, hanem szemiéletformalo hatdssal is voltak ram.

A tapasztalatok milyen el6nyt
jelentenek a hazai
elémenetele/tovabbi
munkaja soran? B
Milyen Gj ismeretekre tett
szert a fogadd intézmény
orszaganak, kurzus esetén a
tobbi résztvevd orszaganak
oktatasi rendszerérdl,
kultarajarol?

Az ott megszerezett tapasztalatok révén mélyebb, gyakorlati tudasra tettem szert, ami ndvelte a szakmai
felkésziiltségem ¢és magabiztossagom is a munkavégzés soran. A megszerzett tapasztalatok segitettek
gyorsabban és hatékonyabban reagalni a munkahelyi kihivasokra, valamint kreativabb és gyakorlatiasabb
megoldasokat talalni. Ezeken feliil intézményi szinten is szeretném a modszereket megosztani a kollégaimmal.

A portugal oktatasi rendszerbe ugyan a képzés soran kevésbé lathattam bele, de azt allithatom, hogy t6bb ponton
is eltér a magyartol, sokkal nagyobb hangsulyt fektet a csoportos jellegii munkakra, a kollaboralasra. Igyekszik
az ottani oktatési rendszer a digitalis vilag és az IKT eszkdzok adta lehetdéségek maximalis kihasznalasara. A

kulturdlis programok révén mélyebb megértést szereztem Portugalia tdrténelmérdl, tarsadalmardl és
értékrendjérdl.

Hogyan alkalmazhatéak a mobilitas soran megszerzett tanulasi eredmények a sajat munkamban, illetve a kiildg intézmény gyakorlatiban?
(A terjesztésre, beépitésre vonatkozo tervek.)
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A Portugaliaban megvalodsitott mobilitas soran elsajatitott jatékalapu tanuldsi (Game Based Learning) modszerek, kiilonos tekintettel a
mesterséges intelligencia alkalmazasara, jelents hatdssal vannak pedagogiai munkamra. Ezeket a modszereket beépitem a tanérdimba, hogy
interaktivabbd, motivalobba és személyre szabottabba tegyem a tananyag feldolgozasat.

Intézményen beliili tudiasmegosztas keretében bemutatot tervezek tartani kollégaimnak a Portugélidban tanult modszerekrdl. Megszerzett
tapasztalatokat beépitem az iskola munk4jaba, kiilondsen a digitalis pedagogia és az aktiv tanulas el6térbe helyezése érdekében.

A tovabbképzés programja / szakmai latogatas (job shadowing) munkaterve napi lebontdsban

1. nap — Bevezetés a kurzusba és a fenntarthatésag témakorébe
o A kurzus, az iskola és a kiilsé programok bemutatasa;
o Ismerkedést segitd (icebreaker) tevékenységek;
e A résztvevOk iskolainak bemutatasa;
o A fenntarthatdsag harom pillére;
o Az ENSZ 17 fenntarthato fejlodési célja;
o Témafeldolgozas és tapasztalatcsere a résztvevok kozott.

2. nap — Jatékalapu tanulas és gamifikacio
» A gamifikaci6 €s a jatékalapu tanulas (GBL) megkozelitései: alapvet6 jellemzok és eltérések a hagyomanyos oktatasi modszerekhez
képest;
o A jatékalapu tanulas oktatasi elényei és kihivasai a tantervbe illesztés soran;

» Fenntarthat6sagi témaju jatékok bemutatasa. Egyéni és csoportos jatéktevékenységek annak megértésére, hogyan és miért tanulhatunk
jatékokon keresztiil a fenntarthatésagrol;

» Digitalis jatékok hatékony integralasa az osztalytermi munkaba. Esettanulmanyok elemzése.

3. nap — Gyakorlati tanulas aj gamifikacios alkalmazasokkal
o Uj, innovativ gamifikacios alkalmazasok és oktatasi tevékenységek bemutatésa;
» Tippek hatékony gamifikalt feladatok létrehozasahoz;

» Gyakorlati foglalkozas: valassz egy globalis célt, és hozz 1étre egy gamifikalt tevékenységet egy alkalmazas segitségével;
o A résztvevok munkainak bemutatasa €s visszajelzés a feladatokra.

4. nap — Jatékalapu tandéra-tervezés
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» Az oktatastervezés alapveté elemei a jatékalapu tanulds és gamifikacio megkozelitéseivel Gtvozve:
+ Tanora-tervezési sablon megosztasa és alkalmazasa egy fenntarthatosagi témaji, GBL- és gamifikacié-kdzpontu oraterv elkészitéséhez.

5. nap — Oratervek bemutatasa és visszajelzés
o Az oOratervek véglegesitése;

¢ Minden résztvevo vagy csoport bemutatta az elkészitett dratervét, amelyre visszajelzést kapott a tobbi résztvevitol.

6. nap — Kurzuszaras és kulturilis programok
* A kurzus értekelése: a megszerzett kompetencidk dsszefoglalasa, visszajelzések és kozos megbeszélés;
» Részvételi tanusitvanyok atadasa;
» Kirandulas és kulturalis programok.

Datum:2024. szeptember. 01. //.474[2\ Mq%’

résztvevd alairasa




