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A résztvevo feladatai a mobilitas el6tt

Kérjiik, roviden mutassa be, hogyan késziilt fel a mobilitasra.
Kollégaimmal és tanitvdnyaimmal kbzosen kérdéseket és elvardsokat fogalmaztunk meg a kurzus tartalmaval és céljaival kapcsolatban, amelyek irdnytiiként |
szolgaltak szamomra az egész folyamat sordn. Emellett rendszeresen figyelemmel kisértem relevans szakmai portilok vonatkozé cikkeit, amelyek|
segitségével mar a kiutazas el6tt atfogébb szakmai hattértudasra tettem szert. '
Tudatosan felfrissitettem a téméhoz kapcsolddd szakszokincsemet, illetve 4] kifejezéseket is elsajatitottam annak érdekében, hogy a tanulds folyamata
gordiilékenyebb és hatékonyabb legyen.

A felkésziilés részeként felvettem a kapcsolatot a képzdintézménnyel és a tanfolyam oktatéjaval, majd elvégeztem az altaluk kért elézetes feladatokat, ami
segitett a kurzus szakmai tartalmanak jobb megértésében és az aktiv részvétel el6készitésében.

Az adminisztrativ és szervezési el6késziiletek sordn elkésziilt az egyéni dsztondij-szerzGdés, illetve minden sziikséges dokumentum. Megszerveztem az
utazassal kapcsolatos teendéket (repiilSjegyek megvésarlasa, szallas lefoglalsa, biztositas megkotése), igy biztositottam a zékkenémentes részvételt.
Fontosnak tartottam azt is, hogy mér a mobilitds el6tt atgondoljam, miként tudom majd a megszerzett tapasztalatokat rendszerezni, megosztani és
| beépiteni a mindennapi pedagégiai gyakorlatomba és iskoldm szakmai életébe. Ennek érdekében készitettem egy vazlatos tervet a tuddsmegosztas

formdirdl (bemutatd kollégéknak, szakmai mihelymunka, j6 gyakorlatok dokumentaldsa), ami segit abban, hogy az (j ismeretek hossz( tavon is
hasznosuljanak.

Tanulasi eredmények

Az elvart tanulasi eredmények meghatarozasa a mobilitas tervezési szakaszaban (palyazat)

(A tanulasi folyamat elvart eredményét irja le, cselekvést jelentd igéket haszndl, specifikus, konkrét, vildgos, egyértelm(i és mérhetd.) o
Megismerem és elsajatitom a korai intervencié hatékony médszereit, amelyek segithetnek a tanulok fejlédési nehézségeinek enyhitésében, onalldsaguk |
novelésében és iskolai, illetve kdzosségi beilleszkedésiik eldsegitésében.

Gyakorlati eszkdzoket, stratégidkat és digitdlis modszereket (pl. animdacié, vided, interaktiv feladatok) tanulok meg, amelyeket sajat pedagogiai |
gyakorlatomban alkalmazni tudok.

A tanulasi eredmények értékelése a mobilitds utan

(Az elvdrt tanulasi eredmények teljesiilésének ,vizsgdlata”, a személyes fejlGdés nyomon kévetése, bizonyitékok a kompetenciafejiGdésre — a résztvevd
hogyan értékeli, sikeriilt-e elérni a kit(izott tanuldsi eredményeket a mobilitasa sordn.)

Mit tanult, tapasztalt, sajatitott | Atfogd ismereteket szereztem a sajatos nevelési igény(i gyermekek fejl6désérél, a korai intervencié és prevencié
el a mobilitas alatt? Miben | médszereir8l, valamint az inkluziv oktatés gyakorlati megvaldsitasardl:
fejlédott?
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e Megtanultam felismerni a korai kockdzati tényezdket és az akadalyozd tényezéket, amelyek a gyermek fejlédését |
gatolhatjak.

» Fejlesztettem képességeimet a primer, szelektiv és célzott prevencié terén, és elsajatitottam a ,nem tipikus”
fejlédés jeleinek azonositasat. '

» Tapasztalatot szereztem a sziil6kkel valo egyiittmiikddésben, a sziil6i részvétel novelésében, és a csaldd mint
partner bevondsaban az oktatasi folyamatba.

» Megtanultam azonositani a sulyos fizikai fogyatékossagok tiineteit és elsajatitottam a megfelels gondozas és
pedagogiai modszerek alkalmazasi lehetdségeit kiilénboz6 fogyatékossaggal é16 gyermekek esetében.

» Fejlesztettem az érzelmi problémakkal kiizd§ tanulék tdmogatdsara szolgald eszkozok és technikék alkalmazasat.

» Erésddtek kompetencidim az inkluziv oktatasban, kiilonésen az SNI tanulék mainstream osztalyterembe térténé
bevonasaban.

* Megtanultam, hogyan adaptéljak olyan tanmeneteket és 6ravazlatokat, amelyek minden tanulé szaméra
egyarant vonzoak és elérhetdek.

Mennyire teljesiiltek az eléz6leg
meghatarozott célkit(izései?

Az elGzetesen meghatérozott célkit(izéseim a mobilitas soran teljes mértékben teljesiiltek.
Sikeriilt:
* Meélyebb szakmai ismereteket szerezni a sajatos nevelési igény(i gyermekek korai fejlesztésérdl, a prevencié és
intervencié mddszereirdl,
* Gyakorlati készségeket elsajatitani az inkluziv oktatasban, az érzelmi, magatartasi és tanuldsi nehézségekkel
klizd6 tanuldok tamogatédsaban.

* MegerGsiteni kompetencidimat az SNI tanulék bevonasaban a mainstream osztalyokba és a differencialt, minden
tanulé szdmara elérhet 6ratervezésben.

o Otleteket gydjteni a sziil6kkel val6 egyiittm{ikodésre és a csalad bevonasara a pedagdgiai folyamatba.

A tapasztalatok milyen elényt
jelentenek a hazai
elémenetele/tovabbi munkaja
soran?

|

Az inkluziv oktatds, a sajatos nevelési igény(i tanuldk tdmogatdsa, valamint a differencidlt és projektalapd tanitds
mddszerei lehetdvé teszik, hogy magasabb szinvonalon, hatékonyabban és kreativabban szervezzem az 6raimat.

A korai intervencié, a prevencié és az érzelmi problémakkal kiizd§ tanuldk kezelése terén szerzett tapasztalatok
hozzdjarulnak ahhoz, hogy minden gyermek igényeit figyelembe véve, egyéni sziikségleteikhez igazodva tudjak tanitani.
A megszerzett tudas terjesztésével (bemutatok, mihelyek, j6 gyakorlatok) hozzéjérulhatok az intézmény szakmai
fejlédéséhez és innovacidjéhoz.

Az mobilitas soran szerzett nemzetkozi tapasztalat és (j modszertani ismeretek erésitik szakmai profilomat, segitik a

karrierem tovabbi fejldését és a hazai oktatési kdrnyezetben valé elismertséget.

| Milyen dj ismeretekre tett szert
a fogadd intézmény orszaganak,
| kurzus esetén a t&bbi résztvevé

A képzés sordn megismertem az inkluziv oktatds gyakorlati megvalésitasat, a sajatos nevelési igény(i gyermekek
tamogatdsanak stratégidit a portugal oktatdsi rendszerben. A résztvevd orszagok pedagdgusaival folytatott szakmai
beszélgetések soran betekintést nyertem a kiilonb6z6 orszdgok nevelési hagyomanyaiba, problémakezelési
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orszaganak oktatasi modszereibe, és Uj dtleteket, j6 gyakorlatokat gydjtottem a sajat munkamhoz. A kulturélis programok révén mélyebb
rendszerér6l, kultirajardl? megertést szereztem Portugélia torténelmérdl, tarsadalmardl és értékrendjérdl.

Hogyan alkalmazhatéak a mobilitas soran megszerzett tanulasi eredmények a sajit munkamban, illetve a kiildé intézmény gyakorlatdban?
(A terjesztésre, beépitésre vonatkoz6 tervek.)

Az inkluziv oktatassal, sajdtos nevelési igényii és tehetséges tanuldk fejlesztésével kapcsolatos médszertani ismereteket a sajat osztalytermeimben |
alkalmazhatom:
» Strukturalt és projektalapt feladatok bevezetésével, amelyek segitik a tanulék kreativ gondolkoddsat és onéllosagat. |
» Digitalis eszkdzok és interaktiv tananyagok hasznélataval, amelyek névelik az SNi tanulék bevonddasat és csokkentik a kognitiv terhelést.
¢ Konfliktuskezelési és 6nértékelést erdsit§ gyakorlatok rendszeres alkalmazasaval.
e Multikulturalis és inkluziv szemlélet beépitésével a tandrak tervezésébe.
A megszerzett tapasztalatokat intézményemben is terjeszteni tudom:
e Bemutatok és miihelyfoglalkozésok szervezésével a kollégak szamara.
* JO gyakorlatok dokumentalasaval és hozzaférhetd tananyagok létrehozasaval.
» Tanitasi mddszerek és digitalis eszkozok bevezetésével a tanuléi sziikségletek szélesebb korii timogatésara.
| Ezek a lépések biztositjak, hogy a mobilitas sordn szerzett tudas hosszu tavon, a sajat munkdmat és az intézmény szakmai fejlédését is erdsitse.
Tovabbi informéacio: Az iskola és a vildg TKA, 2016.

A tovabbképzés programja / szakmai latogatas (job shadowing) munkaterve napi lebontasban

1. nap
e Regisztracié
o Udvdzls vacsora és ismerkedés
e Bemutatkozas, kapcsolatépités a résztvevékkel és az oktatdkkal
e A heti program attekintése és kzds tervezés
2. nap
Bevezetés a fogalmakba: Kiilénleges nevelés
 Sajatos nevelésiigény: elméleti hattér (fizikai, pszichiatriai zavarok, érzelmi problémak, magatartasi nehézségek, tanulasi zavarok), fogyatékossagok,
tehetséges és kiemelkedd képesség(i tanulék

* Integracio és inkluzid, kirekesztés, tobbségi oktatds, azonositdsi kockazatok, tényezdk és akadalyok
o Inkluziv nevelés
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3. nap

Gyakorlati feladat: sajat osztalytermi helyzet elemzése

Sajatos nevelési igényii tanuldk tipusai

4. nap

5. nap

Diszlexids gyermek az inkluziv osztalyteremben

Strukturdlt tanulas autizmusban érintett tanuldk szamara

Egyéni fejlesztési tervek

Figyelemhidnyos hiperaktivitas-zavar (ADHD) — Hogyan kezeljiik a hiperaktiv gyerekeket?
Gyakorlati feladatok a tanuldk dnértékelésének erdsitésére

Egyluttmdkodés a sziil6kkel és a csaladdal

A szilGi részvétel fontossdga a gyermekek oktatasaban — szill6k mint partnerek

J6 gyakorlatok bemutatdsa eurépai orszagokbdl a sajétos nevelési igényii gyermekek tdmogatdsara
Projektalapu tanitds: foglalkozdsok tervezése sajatos nevelési igény tanuldkkal

Sajatos nevelési igény( tanul6k tdmogatasa — témakorok

Gyakori akadélyok a SNI tanulék szamdara

Sajatos nevelési igény az osztalyteremben: értelmi fogyatékos tanuldk tanitdsa
Konfliktuskezelési stratégidk az osztalyban

Gyakorlati feladatok SNI tanulok szdmara

Gyermekek tamogatasa érzelmi nehézségek esetén

Magatartdszavarok: mit tehet a pedagégus?

Drama- és miivészeti tevékenységek a kognitiv tanulds fejlesztésére

Gyakorlati feladatok a tanitasi stilus fejlesztésére, csoportmunka keretében

Tevékenységek és médszerek a tanulds timogatasara

Tevékenységek a tehetséges és kiemelkedd képességli gyermekek szamara

A kreativ gondolkodas fejlesztése (feladatalapu tanulas, probiémaalapu tanulds, tapasztalati tanulds, valés élethelyzetek feldolgozasa)

Multikulturalis osztélyok tanitasa (kdlcsonds megértés és tisztelet erdsitése)

IKT-eszk6z6k haszndlata, projektalapu tanulds és tantargykézi tevékenységek az inkluziv osztalyteremben
Digitalis eszk6zok alkalmazasa a sajatos nevelési igény(i tanulok tdmogatésara

Altaldnos pedagdgiai megkozelitések a SNI tanul6k bevondsara és a kognitiv terhelés csokkentésére
Tanécsok hozzaférhetébb tananyagok készitéséhez

Attekintés: hogyan teheték a programozasi kdrnyezetek kdnnyebben elérhetévé

Szenzoros visszajelzések és fizikai szdmitastechnikai eszkdzék hasznalatanak elnyei
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6. nap
Inkluziv oktatas — témakorok és zaré tevékenységek
e Azinkluziv oktatds el6nyei és hatranyai
* Apedagogus felel§ssége a sajatos nevelési igény(i gyermekek esetében
e Fejlesztdd munka és prezentacié
e Akurzus 0sszefoglaldsa, visszajelzés és értékelés
e Atanuldsi eredmények ellenérzése
e Oklevélatadé iinnepség

Datum: 2025. augusztus 20. f do & gt&(;//i/’zu/[ &M /éazc;\
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