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| Mobilitas idétartama 2024.07.29-t61 2024.08.03-ig
6 nap (munkanapok szama)

2 nap (utazasi napok szama)
|

A résztvevd feladatai a mobilitas elétt

Kérjiik, rdviden mutassa be, hogyan késziilt fel a mobilitasra.

A mobilitasra vald felkésziilés sordn kitéltéttem a sziikséges dokumentumokat (8szténdijmegallapodas, Learning Agreement, Europass), és tanulmanyoztam
a képz@intézmény honlapjan elérhetd képzési célokat, tematikat és elvarasokat. Folyamatos kapcsolatot tartottam a kiildé és a fogadd intézmény
koordindtoraval, el§zetesen egyeztettem a tanfolyam oktatdjaval is. Frissitettem angol nyelvtudasomat a gordilékeny szakmai kommunikéacio érdekében.
El6készitettem egy prezentdciét iskolankrél, Eger varosaré! és Magyarorszagrél, amelyet a képzés résztvevSinek bemutatdsara szantam. A logisztikai
el6késziiletek soran lefoglaltam a szallast, megvasaroltam a buszjegyet és megkotottem az utasbiztositast.

Tanulasi eredmények

Az elvart tanulasi eredmények meghatarozasa a mobilitas tervezési szakaszaban (palyazat)
(A tanulasi folyamat elvart eredményét irja le, cselekvést jelentd igéket hasznal, specifikus, konkrét, vilagos, egyértelmii és mérhetd.)

Megismerem a korai nevelésben alkalmazhato részképesség-fejleszté médszereket. Megismerek, kiprébdlok és elsajatitok Uj jatékokat, médszereket,
tanulasi eszkdzdket, amelyekkel mozgasos, zenei és érzékelésfejleszté tevékenységeket tervezek.

A tanulasi eredmények értékelése a mobilitas utan

(Az elvart tanuldsi eredmények teljesiilésének »Vizsgdlata”, a személyes fejlédés nyomon kévetése, bizonyitékok a kompetenciafejlédésre — a résztvevé
hogyan értékeli, sikeriilt-e elérni a kit(izott tanulasi eredményeket a mobilitdsa soran.)
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Mit tanult, tapasztalt, sajatitott
el a mobilitas alatt? Miben
fejlédott?

EImélyitettem ismereteimet a korai életkori fejlesztésrél, kildndsen a mozgas, zene és érzékelés harmasanak pedagogiai
alkalmazasardl. Megismertem a komplex fejlesztés fogalmat, és olyan feladatokat, mddszereket sajatitottam el, amelyek
hatékonyan alkalmazhaték a szerialitds, motoros kreativitds, dominancia és ritmusérzék fejlesztésében. Ezek a
gyakorlatok tamogatjak a koncentraciot, a figyelem irdnyithatésagat és megalapozzék a tanulési képességeket.

A kurzus soran tudatosabban lattam &t, hogyan fejleszthet§ a gyerekek érzelmi intelligencidja és fantdziaja meséken
keresztill, illetve hogyan szolgdl a mese kommunikacios eszkdzként a pedagdgus és gyermek kdzott. A zenei és mozgdsos
tevékenységek révén fejlédnek a nagymozgasok, finommotorika, térbeli tdjékozddas, egyensilyérzék, vizudlis és auditiv
észlelés, valamint a szocidlis érettség is. A megszerzett tudas birtokdban hatarozottabban és pontosabban tudom
megitélni, hogy mely gyermek milyen fejlesztést igényel.

Fejlédott a médszertani gondolkodasom, a tervezési készségem és a tanuldsszervezési rugalmassagom is, ami hosszi
tavon a tanitvanyaim fejlGdését szolgalja.

Mennyire teljesiiltek az elézéleg
meghatarozott célkitlizései?

A kitlizott céljaim nagyrészt teljestltek. MegerGsodétt bennem a korai fejlesztés fontossaga, Uj otleteket kaptam a
tanitasi készségeim tovabbfejlesztéséhez. Elkésziilt és bemutatasra keriilt az SPRE-szakaszokat kévetd minikutatdsom,

amelyet helyszini disszeminacié keretében prezentdltam. A kurzus hozzéjarult szakmai érdekldésem tovabbi
elmélyitéséhez.

A tapasztalatok milyen elényt
jelentenek a hazai
elémenetele/tovabbi munkija
soran?

A megszerzett tapasztalatokat be tudom épiteni a mindennapi pedagégiai gyakorlatba: tudatosabban tervezek
részképességeket fejlesztd tevékenységeket, batrabban hasznalok zenei és mozgasos elemeket a tanulési folyamatban.
Emeillett a nemzetkdzi tapasztalat noveli szakmai hitelességemet, segiti az intézményi mddszertani megujulast és
tamogatja a kollégék kozti tudasmegosztast is.

Milyen O ismeretekre tett szert
a fogado intézmény orszaganak,
kurzus esetén a tobbi résztvevs
orszaganak oktatasi
rendszerérdl, kultarédjarol?

A kurzus soran betekintést nyertem a fogadd orszdg korai nevelési gyakorlatdba, kilénds tekintettel a
gyermekkdézpontusagra, kreativ tanuldsszervezésre és a tanuldi autondmia tamogatdsara. A tobbi résztvevé orszag
képvisel8ivel folytatott parbeszéd révén megismertem az eltérd oktatasi rendszerek miikddését, illetve kulturdjukhoz
kot6dd szokasaikat, értékrendjiket, ami hozzajdrult interkulturalis kompetenciaim fejlédéséhez is.

Hogyan alkalmazhatdak a mobilitas soran megszerzett tanuldsi eredmények a sajat munkamban, illetve a kiildé intézmény gyakorlatdban?
(A terjesztésre, beépitésre vonatkozo tervek.)
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| A kurzus soran tanult mddszereket — kiiléndsen a mozgas, zene és érzékelés teriiletén — beépitem a mindennapi nevelési gyakorlatomba. Tudatosabban
tervezek olyan tevékenységeket, amelyek a részképességek életkornak megfeleld fejlesztését tamogatjak jatékos formaban. A képzés soran megismert jo
gyakorlatokat adaptdlom a sajat tanulécsoportom igényeihez, kiilongsen a differenciélds és a tanuldi motivécié terén.

Az intézményen bellll bemutatom a tanult médszereket belss mihelymunka keretében, példakat osztok meg kollegialis hospitalasok soran, és igyekszem
6sztondzni a pedagoégusok kozdtti szakmai parbeszédet. Az uj ismereteket beépitem az intézményi pedagdgiai program frissitési javaslataiba, kiilonos
tekintettel az inkluziv, kompetenciaalapu tanulasszervezésre.

Célom egy olyan, sajat gyakorlatra épiilg mini segédanyag sszedllitésa is, amely segiti a kollégakat a jatékalapu, érzékeléskézpontu tanuldsi formak
tervezésében.

'Fovébbi informacid: Az iskola és a vildg TKA, 2016.

A tovabbképzés programja / szakmai latogatas (iob shadowing) munkaterve napi lebontasban

1. nap
Bevezetés — csoportos jatékok, a résztvevék intézményeinek bemutatasa
Mddszerek, oktatasi feladatok, didaktikai szerepek — elméleti ismeretek
Montessori dltal inspiralt hazi készités(i eszkéz6k
Eszlelésfejlesztés (hallasi, vizudlis)
Részképességek fejlesztése az iskoldra valé felkészitéshez

2. nap

Zene —dalok és monddkak — a ritmus
Zene és halldsi észlelés fejlesztése
Zene és a CLIL-mddszer kapcsolata
Zenei tevékenység tervezése

3. nap

Mozgds — elméleti dttekintés

MozgdsfejlGdés életkorok szerint

Jatékok és mozgdsos tevékenységek testnevelés foglalkozdson
Testnevelés foglalkozas megtervezése

4. nap
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Mesélés — elIméleti alapok

A mese és a nyelvi nevelés

A mese mint CLIL-eszkoz

Részképességek fejlesztése meséken keresztiil
Mesetevékenység tervezése

5. nap

Természetismeret és matematika — elméleti alapok
Természetismeret és észlelésfejlesztés

Matematikai készségek életkorok szerint — iskolai felkészités
Matematika a kézmiives tevékenységekben

Komplex tevékenység megtervezése

6. nap

Terjesztésre valo felkésziilés: prezentacio a kollégak szamdra (sajat és parhuzamos csoportokban)
Lezards: a tevékenységek megbeszélése, visszajelzések és a képzés értékelése
Részvételi tanusitvanyok ataddasa

Datum: 2024. 09. 10. ¢
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